Астильба – красивоцветущий корневищный многолетник. Стебли прямостоячие, простые, от 30 до 150 (200) см высотой. Листья блестящие, зубчатые по краю, сохраняют свою привлекательность  в средней полосе до поздних заморозков. Цветки многочисленные, мелкие, в верхушечных ажурно-изящных кистевидных соцветиях имеют ромбическую, пи­рамидальную, метельчатую или поникающую формы. Цветение продолжительное с  июля по август. Растение тенелюбивое, зимостойкое. Астильбу на одном месте можно культивировать 5-10 лет. Применяют в парках, миксбордерах. Хороша в срезке и зимних сухих букетах. В ассортименте: розовая, белая, малиновая, темно-вишневая, лавандово-фиолетовая, красная , оранжевая, алая.
